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Landkreis Kelheim

Langquaid
10.9.2025

Wechseljahres-
beschwerden und
Hormonersatztherapie

Frauengesundheit
Kostenlose Vortragsreihe
im Landkreis Kelheim
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Wechseljahresbeschwerden 
und Hormonersatztherapie

Dr. Univ. Asuncion
Edgar Gonzalez Heiberger,

Facharzt für Frauenheilkunde
& Chefarzt Frauenklinik,

Caritas-Krankenhaus St. Lukas GmbH

Hitzewallungen, Schlafstörungen, Stimmungs-
schwankungen – die Wechseljahre bringen oft 
große Veränderungen mit sich. Dr. Edgar Gonza-
lez Heiberger, Facharzt für Frauenheilkunde, er-
läutert in seinem Vortrag typische Beschwerden, 
deren Ursachen sowie Behandlungsmöglichkei-
ten. Darüber hinaus wird die Hormonersatzthe-
rapie als Methode zur Linderung von Wechsel-
jahresbeschwerden vorgestellt - mit Blick auf 
Nutzen, Risiken und Alternativen. 

 Mittwoch, 10. September 2025
um 18 Uhr

  Pfarrheim
Hintere Marktstraße 3
84085 Langquaid

Die Teilnahme ist kostenfrei und ohne Anmeldung möglich!

Die Veranstaltungsreihe „Frauengesundheit on Tour im Land-
kreis Kelheim“ umfasst noch zahlreiche weitere Vorträge, die 
sich mit verschiedenen Erkrankungen und gesundheitlichen 
Besonderheiten bei Frauen befassen. Details und nähere 
Informationen fi nden Sie unter www.gesundheitsregionplus-
kelheim.de
In Kooperation mit


