
Demenz – was nun?
Informationsnachmittag 
für Zu- und Angehörige 
von Menschen mit Demenz
11. Oktober 2023

Landkreis Kelheim
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Mittwoch, 11. Oktober 2023
im Landratsamt Kelheim
(Donaupark 12, 93309 Kelheim)

Ab 14.30 Uhr: 
Ankommen & Begrüßung

15.00 Uhr: Vortrag:

„Der vertraute Fremde“
Leben mit Demenzkranken 
in Familie und Partnerschaft
Sabine Tschainer-Zangl, Institut „aufschwungalt“

16.30 Uhr: Regionale Anlaufstellen 
stellen sich vor:
  Caritas Fachstelle für pflegende Angehörige 

(Fr. Salome Benkel)
  Beratung der ambulanten Dienste des BRK 

(Fr. Petra Schober)
  Betreuungsstelle im Landratsamt Kelheim 

(Fr. Christiane Utz & Fr. Müge Borst)
  Alzheimer Gesellschaft im Landkreis Kelheim 

(Hr. Gerrit Idsardi)
 AOK Pflegeberatung (Hr. Gottfried Döllinger)
Ab 17 Uhr:
Möglichkeit des gemeinsamen Erfahrungs-
austausches bei Kaffee, Kuchen & Häppchen

Anmeldung bis zum 4. Oktober 2023
unter 09441 207-1043 oder
gesundheitsregionplus@landkreis-kelheim.de

Hinweis:
Sollten Sie Unterstützung bei der Betreuung 
von pflegebedürftigen Zu- und Angehörigen 
während des Zeitraums des Informations-
nachmittags benötigen, wenden Sie sich 
an Fr. Salome Benkel (09441 5007-67 oder 
s.benkel@caritas-kelheim.de).


